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Åtgärdslista/Checklista 
 

1. Rumsnummer 

2. Kort om kontaktorsak 

3. Redogör för: 

 Hur mår patienten?   

 NEWS-poäng   

 Lab som tagit idag, ev nya prover som ska tas  

 Sårstatus?   

 Mobiliseringsstatus  

 Nutritionsstatus  

 Eliminationsstatus (Kad? Laxantia?)    

 Läkemedelsändringar som behöver göras (ex infusion, antibio-

tika, smärtlindring)   

 

4. Följer patienten vårdförloppet? Vilka åtgärder 

behövs? 

 Förbättra smärtlindring?   

 Underlätta mobilisering? 

5. Prel utskrivningsklar? UTK? 

 Meddelande ska skickas i Lifecare inom 24 h där behov av in-

satser finns vid hemgång eller om patienten redan har insatser 

från HSV/hemtjänst. 
 Är patienten utskrivningsklar? Ska meddelas i Lifecare innan kl 

12 

6. Tydliggöra vem som gör vad med patienten idag 

 


